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Esperienze professionali in ambito psicosociale:

mag. 2010/tuttora lavora privatamente come psicoterapeuta e psicologo clinico a Padova, Milano, Roma;

2024 collaborazione con l’Università di Urbino per l’attività seminariale “Cambiamento pnl
modellamento e pratiche immaginative”, nell’ambito del master di I livello in
“Counseling and coaching skills” e del master II livello in “Mediazione dei conflitti” a.a.
2023/2024

Dic. 2023/tuttora Presidente dell’Associazione Psica, che si occupa di psicologia, spiritualità,
inter-culturalità, ascolto;

26.11. 2023 relatore al convegno “Spazio Tempo fra materia e spiritualità” svoltosi a Bagno di
Romagna (FC);

mag. 2022/tuttora presidente dell’Associazione Insight, che si occupa di psicologia, cristianesimo, religioni
e spiritualità;

2016/2022 socio fondatore e membro del Consiglio Direttivo dell’Associazione VJA – Viaggi
Junghiani Analitici, per la quale ha contribuito a organizzare diversi convegni;

aprile 2009/tuttora docente in corsi di educazione emotiva e sentimentale, in percorsi di meditazione, in
convegni sulla comparazione tra psicologia occidentale e filosofie orientali, per diverse
associazioni culturali (Progetto Benessere di Montegrotto; Serenity Center di
Montegrotto; MedOlistica di Milano, HUB di San Pietro in Gu);

29.05.2022 relatore alla conferenza “Oriente Pop” organizzata in occasione della manifestazione
“L’Oriente in Villa”, svoltasi a Villa Widmann (Stra);

14.03.2022 relatore al convegno “Morte e immortalità dell’anima fra religioni e psicologie”
organizzato a Padova dall’Associazione Insight;

11.05.2019 relatore al convegno “Quello che è mio è mio, quel che è tuo è mio. Relazione
terapeutica e narcisismo”, organizzato a Padova dall’Ass. VJA - Viaggi Junghiani
Analitici;

2009/2018 operatore della disabilità sensoriale e lettore-ripetitore per minori con deficit sensoriali
per la Provincia di Padova;

16.12.2017 relatore al convegno “Compassione, cura dell’anima. Incontro tra psicologia analitica e
spiritualità”, organizzato a Padova dall’Associazione VJA (Viaggi Junghiani Analitici);

18.03.2017 relatore al convegno “Amore e violenza: trauma, dissociazione e cura”, organizzato a
Padova dall’Ass. VJA (Viaggi Junghiani Analitici);
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17.12.2016 relatore al convegno “Sul rinascere e i suoi simboli. Psicologia analitica, ipnosi
regressiva e terapie immaginative fra Oriente e Occidente”, organizzato a Padova
dall’Ass. VJA (Viaggi Junghiani Analitici);

13.11.2016 relatore al seminario “Al di là della paura. Che cosa sappiamo della ricerca scientifica
sulle NDE”, svoltosi presso l’Associazione Tonglen di Torino (13/11);

giu – dic. 2016 psicologo clinico e psicoterapeuta presso lo Studio Nastasi, centro di psicologia e
psicoterapia, a Padova;

02.05.2016 relatore al seminario “Ipnosi: conoscere per conoscersi”, organizzato a Inzago (MI)
dalla locale Banca del Tempo;

10.10.2015 relatore al seminario “Il problema della relazione narcisistica”, organizzato a Cremona
dall’Istituto di Analisi Immaginativa;

25.09.2014 relatore al Congresso Internazionale “Seeing beyond in facing death – Vedere oltre: la
spiritualità dinanzi al morire”, organizzato dall’Università di Padova;

20.11.2010 relatore al convegno “Cosa ci facciamo noi qui? Fratelli e sorelle nelle famiglie con figli
disabili”, organizzato dall’Anffas di Piombino Dese (PD);

09/2010 - 06/2012 educatore per il Comune di Padova, presso l’asilo nido “Ramin”;

06/2010 - 09/2012 psicologo per l’Anffas di Piombino Dese (PD), che ospita disabili intellettivi;

Febbraio 2010 docente di un corso sull’Educazione sentimentale tenuto dal Consultorio di Psicoanalisi
di Venezia e rivolto agli studenti del Liceo Tommaseo (VE);

28.04.2009 relatore al convegno “Allucinazioni uditive” svoltosi a Castelnovo ne’ Monti (RE) e
organizzato dalla locale AULSS;

21.03.2009 co-relatore al seminario “Identità femminili”, svoltosi a Venezia e organizzato dalla
Scuola Lacaniana di Psicoanalisi e dall’Istituto Freudiano;

Gennaio/Dic. 2009 ha collaborato al Progetto di Ricerca “Udire voci: una ricerca sulle costruzioni narrativo-
semantiche delle narrazioni uditive”, organizzato dal prof. A. Salvini (Università di
Padova) in collaborazione col Gruppo Uditori Voci Reggio Emilia;

03/09 – 12/2011 ha collaborato con la Cooperativa Alba di Padova e con l’Opsa (Opera Provvidenza
Sant’Antonio), istituto che ospita disabili intellettivi;

10/2001 – 03/09 presidente dell’Associazione Love Emergency e responsabile della Comunità “Love
Emergency Home” che accoglieva minori con disagio familiare e sociale, dati in
affidamento dai servizi sociali;

Luglio 2007 educatore ai centri estivi organizzati dal Calcio Padova;

10-13.07.2006: ha partecipato e collaborato alla preparazione del 64th Annual Convention of
International Council of Psychologists (Kos, Greece, 10-13 july 2006);

Luglio 2003 responsabile della colonia estiva per disabili intellettivi organizzata dall’ANFFAS di
Padova a Cavallino di Jesolo (VE);

04.05.2000 relatore al convegno “Sport: Medicina contro il disagio giovanile?”, svoltosi ad
Albignasego (PD);

03/2000 – 06/01 socio fondatore e presidente dell’Associazione Welcome, finalizzata al reinserimento
sociale di donne vittime di tratta e costrette a prostituirsi, per la quale è stato
responsabile di comunità di accoglienza;
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09/1999 – 03/01 ha collaborato con l'Associazione Mimosa di Padova, finalizzata al reinserimento
sociale di donne vittime di tratta e costrette a prostituirsi, per la quale è stato
responsabile di comunità di accoglienza;

1998/2003 operatore sociosanitario per l'ANFFAS di Padova, presso le Comunità - Alloggio per
disabili mentali "Melograno" e "Soleluna";

1998 ha svolto interviste e monitoraggi sul mondo giovanile per conto dell'Ulss 16;

1997/1998/1999 ha svolto attività socialmente utili in Nepal e Bosnia-Erzegovina nel 1997, in Slovenia
nel 1998, nello Zimbabwe nel 1999;

1996 ha svolto attività di volontariato a favore di ANFFAS di Padova, Cucine Economiche
Popolari di Padova, IPSIA-ACLI di Padova, Servizio Civile Internazionale;

Giu. 1996/Mag. ‘97 ha svolto il servizio civile presso l’ANFFAS (Associazione nazionale per il reinserimento
sociale di disabili intellettivi e relazionali) di Padova;

1984/1998 ha collaborato come giornalista pubblicista con varie testate giornalistiche (Il Mattino
di Napoli, Il Mattino di Padova), televisive (Tele Nord Est, Serenissima TV) e
radiofoniche (RTL 102.5), occupandosi di sport e di problematiche sociali.

Istruzione e qualifiche professionali:

04.11.2023: Corso (7 crediti ECM) “Il desiderio di un figlio e la nascita di un genitore tra infertilità e
prenatalità. Aspetti etici, deontologici e di lavoro”, organizzato da Formaonweb -
Commissione Nazionale per la Formazione Continua;

18.10.2023: Corso (7 crediti ECM) “Uomo e natura: dalla psicologia ambientale, alla psicologia dei
luoghi, all’ecopsicologia”, organizzato da Formaonweb - Commissione Nazionale per la
Formazione Continua;

26.05.2023: Corso (6 crediti ECM) “Seguendo le tracce lasciate da Giovanni Liotti” organizzato da
Fad Asincrona – Provider Liquid Plan;

23.05.2023: Corso (5 crediti ECM) “Benessere esistenziale: valori e significati” organizzato da Fad
Asincrona – Provider Liquid Plan;

19.05.2023: Corso (7 crediti ECM) “Terapia ed emozioni. Modelli e contesti d’intervento” organizzato
da Fad Asincrona – Provider Liquid Plan;

12.05.2023: Corso (20 crediti ECM) “La psicoterapia multimediale nell’elaborazione del lutto
oncologico” organizzato da Fad Asincrona – Provider Liquid Plan;

10.05.2023: Corso (10 crediti ECM) “Applicazioni cliniche della psicoterapia sensomotoria”
organizzato da Fad Asincrona – Provider Liquid Plan;

26.03.2022: Master E-com (50 crediti ECM) “Supervisione di casi clinici di psicoterapia di adulti,
adolescenti e bambini con stati dissociativi da trauma precoce”, organizzato a Padova
dall’Istituto di Ortofonologia di Roma e dall’Associazione Vja – Viaggi Junghiani Analitici
di Padova;

05.09.2021: Master (50 crediti ECM) “Riconoscimento e cura degli stati dissociativi nei traumi
precoci”, organizzato a Padova dall’Istituto di Ortofonologia di Roma e
dall’Associazione Vja – Viaggi Junghiani Analitici di Padova;

29.03.2020 Corso ECM FAD “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione
e contrasto”, organizzato dall’Istituto Superiore di Sanità;
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18.05.2018 Convegno ECM “Come la folgore di Zeus su Asclepio. Burn-out e disagio emotivo nelle
professioni di aiuto: modelli di cura psicoanalitica”, organizzato a Padova
dall’Asociazione VJA – Viaggi Junghiani Analitici;

22.04.2018 Titolo di Professionista sanitario esperto in induzione ipnotica conseguito dopo
partecipazione al corso ECM “Ipnosi rapida e tecnica induttiva” organizzato da
Ipnomed a Padova il 20, 21, 22/04/2018;

06.06.2015 Titolo di Psicoterapeuta conseguito presso l’Istituto di Analisi Immaginativa di
Cremona;

Dicembre 2015 Corso ECM per l’abilitazione a operatore EMDR;

Novembre 2015 Corso ECM sulla Gestione della perdita e del lutto, organizzato a Padova da CePoss
cooperativa;

07.06.2015 Attestato di Competenze in Ipnosi Clinica conseguito presso il Centro Medicina
Psicosomatica – Gruppo Prometeo – Ass. Il Labirinto di Milano

2011 – 2014 Ha svolto il tirocinio relativo alla scuola di specializzazione presso il Consultorio
Familiare di Albignasego (Ulss 16 di Padova), partecipando alla docenza di corsi
sull’educazione affettiva e sessuale per studenti delle scuole superiori;

12/2011 Abilitazione ad operatore di Training Autogeno e Training Autogeno Analitico, ottenuta
presso l’IAI di Cremona;

31.03.2011 Master in psicologia forense e assicurativa, conseguito presso l’Elform Formazione e
Applicazione, votazione finale 100/100 con lode;

17.07.2010 Master in ipnosi costruttivista, conseguito presso l’Aerf (Association Europeenne pour
la Recherche scientifique et la Formation);

26.05.2010 Master in ipnosi analogica, conseguito presso l’Accademia Internazionale delle
Discipline Analogiche;

04.02.2010 Iscrizione all’Albo degli Psicologi del Veneto, Sezione A, n. 7287;

28.12.2009: Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo ottenuta a Padova;

30.06.2008: Laurea specialistica in Psicologia Clinico Dinamica presso l’Università di Padova,
110/110 con lode - titolo della tesi: “Me l’ha detto la voce…”: psicologie delle
allucinazioni uditive e degli uditori di voci (relatrice: prof.ssa Ferruzza);

11.07.2006: Laurea in Scienze Psicologiche della Personalità e delle Relazioni Interpersonali presso
l’Università di Padova, 110/110 con lode - titolo della tesi: Da Platone a Freud passando
per l’Asia: un’interpretazione psicodinamica del mito di Er (relatrice: prof.ssa Ferruzza);

04.06.1996: Laurea in Filosofia presso l'Università di Padova, 110/110 - titolo della tesi: La
concezione della morte nel buddhismo (relatore: prof. Pasqualotto);

27.05.1999: Diploma di operatore sociosanitario, dopo frequenza al corso biennale di formazione
integrata per Operatore tecnico addetto all’assistenza e Operatore addetto
all’assistenza gestito dall’Ulss 16;

06.02.1990: Iscrizione all'Ordine Nazionale dei Giornalisti come pubblicista (tessera n. 61358);

1988: Maturità scientifica presso il Liceo “A. Cornaro” di Padova (votazione 42/60).
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Convegni e corsi frequentati:

• 12.10.2019: Seminario clinico “Le diagnosi traumatizzanti”, organizzato a Padova dall’Associazione VJA –
Viaggi Junghiani Analitici;

• 22.12.2018: Giornata di studio “Una risata ti salverà”, organizzata a Padova dall’Associazione VJA – Viaggi
Junghiani Analitici;

• 24.11.2018: Seminario “Bambini nel trauma”, organizzato a Padova dall’Associazione VJA – Viaggi Junghiani
Analitici;

• 14.10.2017: seminario “Corpo e archetipi: trauma nel bambino reale e interno”, organizzato a Padova
dall’Associazione VJA – Viaggi Junghiani Analitici;

• 17.01.2015: seminario “L’analisi grafologica” organizzato a Cremona dall’Istituto di Analisi Immaginativa;

• 2011 – 2014: tirocinio relativo alla scuola di specializzazione in psicoterapia, svolto presso l’ULSS 21 di
Padova, Consultorio di Albignasego;

• 14.01.2013; 4.02.2013; 8.04.2013: ciclo di incontri seminariali: “Psicoterapia e accompagnamento
psicologico: l’approccio gruppale”, organizzato a Padova dall’Associazione Insight;

• 6, 7, 8.09.2012: congresso “Dinanzi al morire. Percorsi interdisciplinari dalla ricerca all’intervento palliativo”,
organizzato dal Dipartimento di Filosofia, Sociologia, Pedagogia e Psicologia Applicata (FISPPA)
dell’Università di Padova;

• 16.06.2012: Corso di primo livello Feng Shui, svoltosi a Padova;

• 14.04.2012: seminario “L’uso clinico-generazionale della consulenza tecnica”, organizzato a Cremona
dall’Istituto di Analisi Immaginativa;

• 01.02.2012: corso di formazione “Pluridisabilità: aspetti clinici e riabilitativi”, organizzato dalla Provincia di
Padova e dall’Unione Italiana Ciechi e Ipovedenti;

• 21.05.2011: seminario “Radici religiose e sviluppo dell’identità” organizzato a Padova dall’Ass. Insight;

• 12-17.07.2010: corso di formazione in ipnosi regressiva, organizzato a San Sebastiano da Po (TO) dall’Aerf
(Association Europeenne pour la Recherche scientifique et la Formation);

• 15-16/05 e 19-20.06.2010: corso di formazione in psicologia forense “Il danno alla persona: quadri
diagnostici e strumenti di indagine. La redazione delle consulenze tecniche d’ufficio e di parte”, organizzato a
Cesena dal Centro HT Psicologia;

• 22 e 23.05.2010: corso di “Ipnosi non verbale” organizzato a Padova dal Centro Studi e Ricerche sulla
Comunicazione non Verbale;

• 10 e 11.04.2010: corso di formazione in psicologia forense “La valutazione psicodiagnostica con l’MMPI-2”,
organizzato a Cesena dal Centro HT Psicologia;

• febbraio-marzo 2010: corso di formazione in psicologia giuridica "Incontri di studio interdisciplinare in
tema di consulenze psicologiche nel processo di famiglia", organizzato a Vicenza dall’Ordine degli Psicologi
del Veneto e dall’AIAF;

• febbraio 2010: formazione in leadership e coesione fra gli appartenenti a un team, tramite il corso “The
firewalk experience organizzato dal Leadership Development Institute di Vicenza;

• 01.02.2010: convegno “Le basi cognitive dei disturbi alimentari”, organizzato a Milano dall’Università degli
Studi Milano Bicocca;

• 16.12.2009: Corso di formazione sull’ipovisione, organizzato a Padova da Unione Italiana Ciechi e
Ipovedenti, Università di Padova, Dipartimento di Pediatria dell’Azienda Ospedaliera di Padova;

• 2009: ha assistito ai convegni “Transfert debole e transfert negativo” (Venezia, 10/01/09), “Controtransfert e
desiderio dell’analista” (Padova, 24/01/09), “Il transfert nella nevrosi” (Venezia, 07/02/09), “Il transfert nella
psicosi” (Padova, 07/03/09), “Identità femminili” (Venezia, 21/03/09), “Identità e transfert nei disturbi
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alimentari” (Venezia, 28/03/09), “L’oggetto del desiderio” (Venezia, 04/04/09), “I limiti del transfert nell’epoca
moderna” (Venezia, 09/05/09), organizzati dalla Scuola Lacaniana di Psicoanalisi e dall’Istituto Freudiano;

• 30.04.2009: corso di formazione “Salute e sicurezza nei luoghi di lavoro (D.Lgs. n. 81 del 9 aprile 2008)”,
organizzato a Padova dalla Cooperativa Sociale Alba;

• 2008/09: tirocinio professionalizzante post-lauream presso il Consultorio di Psicoanalisi Applicata di
Venezia e presso l’istituto Antenna di Mestre, che ospita bambini e ragazzi autistici e psicotici;

• 2008/09: corso d’aggiornamento “Gruppi di supervisione” riguardante l’inserimento e l’assistenza scolastici
di bambini autistici, organizzato dal Consultorio di Psicoanalisi Applicata di Venezia;

• 2008: corso “L’autostima. Come ritrovarla”, organizzato a Padova dall’Istituto Riza Psicosomatica;

• 2008: convegni “Amo in te qualcosa più di te” (Padova, 22/11/08), “Il femminile. Identità senza predicato”
(Padova, 23/11/08), “Il transfert da Freud a Lacan” (Venezia, 21/12/08), organizzati dalla Scuola Lacaniana di
Psicoanalisi e dall’Istituto Freudiano;

• 2008: convegno “Personalità paranoide, personalità antisociale: implicazioni diagnostiche e terapeutiche”,
organizzato dal Dipartimento di Psichiatria del Ulss 3, da Regione Veneto, Provincia di Vicenza, Comune di
Bassano del Grappa;

• 2007 e 2008: convegni “Diamo voce alle voci”, organizzati dal Dipartimento di Salute Mentale di Reggio
Emilia;

• 2007: tirocinio pre-laurea in Psicologia Clinico Dinamica presso la clinica psichiatrica privata “Villa
Napoleon” di Preganziol (TV);

• 2005: corso “Comunicare con l’Autismo”, organizzato da Ulss 16, Regione Veneto e Ass. Autismo Padova;

• 2004: corso di “Ipnosi base” organizzato dal Centro di Ipnosi Costruttivista di Torino;

• 2003: ha partecipato alle giornate provinciali di diffusione del modulo “Minori, Famiglia, Territorio: crescere
in comunità nel Veneto”, organizzato da Ulss 16 e Regione Veneto;

• 2002: corso di formazione “L’Atelier Educativo” organizzato da IAR Esistenziale e Regione Veneto;

• 2001: corso di formazione sull’affido organizzato dal Comune di Vicenza;

• 2001: corso di “Fund Rising” organizzato dal Centro Servizio Volontariato della Provincia di Padova;

• 2000: corso “Riconoscere, comprendere, gestire il conflitto” organizzato dall’Ulss 16 e svoltosi presso il
Villaggio S.Antonio di Noventa Padovana (PD);

• 1997: corso per il primo grado di Reiki nel sistema Usui Shiki Ryoho di guarigione naturale;

• 1984: corso professionale di lingua inglese organizzato dalla Scuola Internazionale Scheidegger;

• 1984: corso di Primo Soccorso organizzato dalla Croce Rossa Italiana.

Pubblicazioni:

• Napolitano A. (2022): Vite precedenti, vite parallele. Lo scioglimento delle coazioni karmiche tramite l’ipnosi
regressiva e la tecnica delle “sliding doors”; Lecce: YouCanPrint;

• Napolitano A. (2016): Molte vite, un solo inconscio. Esistenze precedenti o risonanze archetipiche fra ipnosi
regressiva e psicologia analitica, Padova: Il Torchio;

• Napolitano A. (2014): Uno sguardo sull’Oltre: un confronto fra la concezione della morte nel buddhismo,
esperienze di pre-morte, casi di ipnosi regressiva, in: AA.VV. (2014): Seeing beyond in facing death, Padova:
Padua University Press;

• Napolitano A. (2012): Odissea fra le vite. Il resoconto di un caso di ipnosi regressiva, Padova: Il Torchio;

• Napolitano A. (2011): Oltre la notte dell’ego. La concezione della morte nel buddhismo, Padova: Il Torchio;
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• Napolitano A. (2010): Karma e reincarnazione: da Platone a Freud. Un’interpretazione psicodinamica delle
mitologie di rinascita, Padova: Il Torchio;

• Napolitano A. (2009): “Me l’ha detto la voce…”: psicologie delle allucinazioni uditive e degli uditori di voci,
Padova: Il Torchio;

• Napolitano A. (2007): La comunicazione culturale nel fumetto: tre esempi di trasmissione di valori
socioculturali, in: Metis, vol. XIV, N. 1, Padova: Cleup, 2007;

• Napolitano A. (2006): Psychoanalysis, Buddhism and Platonism: a comparative view, in: Comunian A. L.,
Roth R. (2007): International perspectives in psychology, Aachen: Shaker Verlag;

• Napolitano A. (2006): Psychoanalysis, Buddhism and Platonism. A comparative view, in: AA. VV.: 64th
Annual Convention – International Council of Psychologists – “International Psychology for the Future” –
Scientific Program & Abstract Book, Padova: © by A. L. Comunian, University of Padua, 2006;

• Napolitano A. (2001): Daimon e karma. Il destino dell’anima tra morte e rinascita, in Simplegadi, anno 6,
numero 16, Venezia: Vicentini, ottobre 2001;

• Napolitano A. (1998): Il mulino sul diluvio d’oriente, in Simplegadi, anno 3, numero 7, Venezia: Vicentini,
ottobre 1998;

• Napolitano A. (1997): Retribuzione o auto-redenzione? Colpa e senso di colpa nel Cristianesimo e nel
Buddhismo, in Simplegadi, anno 2, numero 3, Venezia: Vicentini, ottobre 1997;

• Napolitano A. (1996): La concezione della morte nel Buddhismo, in Simplegadi, anno 1, numero 1, Venezia:
Vicentini, ottobre 1996.

Conoscenze informatiche:

• Utilizzo quotidiano del pacchetto applicativo Microsoft Office;

• discreta capacità di costruzione di siti Internet.

Conoscenze lingue estere:

• Buona conoscenza della lingua inglese scritta e parlata.

Interessi personali:

• Lettura;

• meditazione e filosofie orientali;

• allenatore di calcio a livello giovanile.

Andrea Napolitano

Ai sensi del DLGS 196/2003, acconsento al trattamento dei dati personali
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