CV Maria Rosaria Vartolo

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Maria Rosaria Vartolo

Indirizzo Via Roma 27/A, Monastier di Treviso

Telefc_)no 3402521616

E-mail vartolomary@gmail.com

Nazionalita Italiana

Data di nascita 09/07/1981

Professione Psicologa-Psicoterapeuta
(Iscritta all’Albo degli psicologi della Regione Veneto con il
n.6349)

ESPERIENZE LAVORATIVE

Marzo 2020 - ad oggi

Attivita in libera professione presso “Centro Viriditas” studio psicologia e psicoterapia-Spazio
sociale,

Via Postumia Centro n 44, San Biagio di Callalta (TV)

Attivita in libera professione presso Studio Psiché-Mestre

Marzo 2019 - marzo 2020
Attivita in libera professione presso “ Manas - Psicologia Applicata e
Spazio Sociale”, Via Venezia 4, Scorzé

Gennaio 2018 — marzo 2020
Attivita clinica - terapeutica in libera professione presso “Punto Medico
Mirano”, Viale della Vittoria 88, Mirano (Ve)

Gennaio 2017 — marzo 2020

Progettazione e co-conduzione seminario di crescita personale,
“Archetipi al femminile, tra antropologia e psiche”; in collaborazione
con la dott.ssa Lucia Gentile, PhD in Antropologia, specialista in
tematiche di genere, femminilita, nascita ( co-dottorato Universita
Bicocca di Milano e INALCO - Institut National des Langues et
Civilisations Orientales)

Progettazione e co-conduzione di cicli di approfondimento tematici
dedicati al rilassamento, meditazione, visualizzazioni guidate,
psicosintesi in ottica bio-psico-sociale e spirituale (A.P.S. Jyoti, A.P.S. |
semi del tarassaco, presso Fenice Green Energy Park, via G. Rovetta 28,
Padova)

Febbraio 2018 — febbraio 2019

Progettazione e co-conduzione di Cicli di approfondimento tematici
dedicati ai temi educativi e genitorialita “S-formazione” (Mestre,
Padova) (A.P.S. | semi del tarassaco); Ateneo degli Imperfetti (Marghera)



Gennaio 2018-maggio 2018

Progettazione e conduzione del percorso teorico-esperienziale di crescita
interiore e psicologico “Attraversa te stesso”, rivolto agli allievi del Liceo
Scientifico “Duca degli Abruzzi”, Treviso. Presso “Progetto Giovani”, TV,
via Dalmazia 17

Ottobre 2017 — ottobre 2022

Docente di Filosofie e culture dell’India presso “Fondazione Yoga” scuola
di Yoga Ratna, percorso quadriennale per insegnanti yoga. Via E. Fermi
18, Spinea.

Gennaio 2017 - dicembre 2017

Coordinazione, gestione e conduzione del progetto psico-educativo
“Il giardino delle bambine e dei bambini” 0-12 anni (genitorialita,
maternita, educazione) - presso Consultorio Familiare di Via Felisati,
Mestre - AULSS 3 — Serenissima.

Febbraio 2015 - dicembre 2017

Tirocinio professionalizzante in psicoterapia, presso Consultorio
Familiare di Marghera (psicoterapia) - AULSS 12 (Venezia) e Consultorio
Familiare di Via Felisati 109 (Mestre)

Gennaio 2014 - dicembre 2017

Partecipazione e coordinazione del progetto di ricerca “L’allattamento al
seno e le sue variabili nella migrazione”. Ricerca condotta in
collaborazione con il Centro Immigrazione Mestre e Consultorio

Familiare di Via Felisati, Mestre - AULSS 3 — Serenissima. Presentazione
pubblica 2 ottobre 2018, nel’ambito della “Settimana mondiale per la
promozione dell’allattamento al seno”. In collaborazione con AULSS - 3
e Comune di Venezia

Ottobre - novembre 2016
Coordinazione e gestione del “Nido d’ape”, spazio educativo fascia d’eta
0-5, presso “Giuseppini del Murialdo”, Mirano

da Giugno a Settembre negli anni 2014, 2015 e 2016
Responsabile, coordinatrice ed educatrice delle attivita ludiche e creative
del Centro estivo “Giuseppini del Murialdo” — Mirano

Novembre 2015- giugno 2016

Responsabile presso “Atelier delle potenzialita”, servizio psico-educativo
di aiuto compiti, attivita creative, laboratori artistico-creativi, supporto
psicologico al percorso sportivo-agonistico (AIACE A.S.D.- Noale).

Ottobre 2014 - Febbraio 2015
Educatrice domiciliare progetto “Co-abitando” - Cazzago di Pianiga
Giuseppini del Murialdo (settore immigrazione).

Gennaio - Maggio 2013

Stage presso Servizio doposcuola “Istituto Don Costantino”, Giuseppini

del Murialdo, Mirano (rivolto agli alunni di scuola media inferiore).

Gennaio — Maggio 2013

Stage “Progetto SMS”, progetto educativo di sostegno e aiuto compiti,

rivolto agli alunni scuole medie superiori — Servizio infanzia e adolescenza (Comune di Venezia)

Gennaio — Luglio 2009

Progettazione e conduzione del progetto psico-educativo “Insieme sui
pattini”, presso la scuola di pattinaggio Roll Club — Padova.

Dicembre 2008 - Luglio 2009

Educatrice presso la comunita protetta “Casa di AWA” (donne vittime di
violenza familiare con minori) (Coop. Sociale Codess)



Luglio - Agosto 2008

Educatrice di sostegno presso il centro estivo “Giovanni XXIII” - Padova.
(Coop. Sociale TE.RRA)

Settembre 2006 - Gennaio 2008

Educatrice domiciliare presso “La casa del pomeriggio” — Padova
(Associazione E-Sfaira)

Marzo 2006 - marzo 2007

Tirocinio Post-lauream, presso Consultorio familiare di Tencarola,
Servizio di Neuropsichiatria Infantile, ASL 16 (Padova)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Febbraio 2024
Eye Movement Integration, | livello (EMI Therapy)

Ottobre 2023- Dicembre 2023
Master di specializzazione di | livello in Ipnosi Ericksoniana e
conversazionale. Istituto Nicoletta Gava.

Giugno 2023
Operatrice certificata di Training autogeno inferiore, adulti e bambini
(FAD APL)

Operatrice certificata metodo Rilassamento progressivo di Jacobson (FAD
Spazio IRIS)

Giugno 2021

Operatrice certificata IADC (Induction After Death Communication).
Tecnica per I'elaborazione del lutto. Tenuto dal dott. Claudio Lalla,
medico-psicoterapeuta

Dicembre 2020
Facilitatrice Mindfulness presso Istituto Europeo di Psicologia Positiva

DICEMBRE 2017

Diploma di specializzazione in Psicoterapia Psicosintetica S.I.P.T., Societa
Italiana di Psicoterapia in Psicosintesi Terapeutica — Firenze (riconosciuta

dal Ministero dell’'lstruzione, dell’Universita e della Ricerca con D.M. del
29.9.1994)

Ottobre 2012
Laurea triennale in “Lingue e culture orientali”

(indirizzo subcontinente indiano) presso Ateneo Ca Foscari (Venezia).
Votazione 110/110 L

Gennaio 2008
Iscrizione Albo degli Psicologi del Veneto n. 6349

Dicembre 2005

Laurea specialistica in “Scienze psicologiche dello Sviluppo e
dell’Intervento nella scuola” presso I'Universita degli Studi di Padova.
Votazione 108/110.

Settembre 2003

Laurea triennale in “Scienze Psicologiche dello Sviluppo e
del’Educazione” presso I'Universita degli Studi di Padova.
Votazione 103/110.

Conoscenze Linguistiche
Inglese: Buona conoscenza sia scritta, sia parlata.
Francese: Discreta conoscenza sia scritta, sia parlata.



Hindi: Conoscenza livello base.

Capacita e competenze tecniche

Buona conoscenza di ambiente Windows e Mac OsX; Applicativi Word,
Excel, Power Point; utilizzo Internet, Social Network e Posta elettronica
Patente

PATENTE B — AUTOMUNITA

COMPETENZE PERSONALI

Capacita e competenze

Buone capacita relazionali ed empatiche di ascolto e accoglienza
acquisite nel corso delle esperienze formative e professionali.

Capacita e competenze organizzative

Buone capacita organizzative acquisite soprattutto nel corso degli studi e

nell’ambito delle attivita professionali da me svolte.

Buona leadership e gestione del personale.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto
Legislativo

30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento
UE

2016/679).

Maria Rosaria Vartolo



